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СХЕМА ЗА РЕАКЦИЯ ПРИ НАСИЛИЕ/ТОРМОЗ 
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Наблюдавана 

ситуация на 

насилие/тормоз 

Прекратяване на 

ситуацията 

Задължение на всеки служител на училището е да се 

намеси, за да прекрати ситуация на насилие/тормоз, 
на която е станал свидетел или за която е получил 

сигнал /от дете, родител или друг служител от 

училището/ 

В случай на физически тормоз децата трябва да бъдат 

разделени и да се прекрати физическият контакт между 

тях незабавно 

Не трябва веднага да се разпитва за случилото се, да се 

обсъждат причините за насилието или да се изяснява 

ситуацията. Това може да се случи на по-късен етап. 
Важно е учителят ясно да обяви пред всички, че това е 

насилие и то е недопустимо поведение. В този момент 

не е добре да се разпитва за подробности и детето, 
което е потърпевшо, особено в присъствието на детето, 

което е нанесло насилието/тормоза и на други деца, 

защото това може да урони неговото достойнство. 
Фокусът на интервенцията трябва да бъде насочен към 

децата – свидетели на насилието, към средата, а не към 

активните участници и потърпевшите в ситуацията на 

насилие 

до 5 минути 

Получен сигнал за 

тормоз 

Доклад до 

директора/устен/ 

до 1 час 

Първо ниво  

Когато има опасност за живота на детето, неговото 

здраве и физическия интегритет може да се използва 
разумна физическа сила под формата на избутване, 

издърпване, задържане на място 

Второ и трето 

ниво 

до 1 час 

Класният ръководител  

подробно се информира за 

случилото се от всички 

свидетели и участници в 

ситуацията на насилие 

 

Прекратяване на ситуацията и 
успокояване/интервенция към всички 

участници 
 

Уведомяване на родител от 

класен ръководител 

При наличие на щети от 

материален характер те се 

възстановяват 

Консултации – 

предприемане на 

индивидуални разговори с 
участниците от класния 

ръководител 

Мерки и действия от страна 

на класен ръководител – 
намиране на решение, 

което удовлетворява 

страните и служи за пример 

на наблюдателите 

Проследяване 

изпълнението на 
предприетите мерки и 

действия 

 

Прекратяване на 
ситуацията и 

успокояване/интервенция 

към всички участници 

Класният ръководител  подробно се 

информира за случилото се от всички 

свидетели и участници в ситуацията 

на насилие 

 

Регистриране на ситуацията в 

Дневника със случаи от свидетеля на 
случилото се или класния 

ръководител 
 

Класният ръководител съобщава на 

Координационния съвет за случая. 
Прави се оценка на случая и по 

преценка директорът подава сигнал 

до ОЗД и/или полиция 
 /за второ ниво/  

За трето ниво - задължително 
 

Уведомяване на родител /изключение 
– ако присъствието на родител не е в 

най-добър интерес на детето, напр. 

би го наранил / 
 

Консултации – индивидуални 

разговори с участниците 
 

Мерки и действия - работа на 

Координационния съвет – анализ на 

ситуацията, предприемане на работа 
по случая. 

За трето ниво – интензивна работа, 

информиране и насочване към други 
служби и/или услуги от страна на 

директора. 

Мониторинг на предприетите  
 

Проследяване изпълнението на 

предприетите мерки и действия 

 

 

 


